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教 授 氏

助 産 師 と し て 周 産 期 医 療 に 従 事 し た 後 、 現
在 は 助 産 学 ・ 母 性 看 護 学 に 関 す る 教 育 ・ 研
究 に 従 事 し て い る 。 乳 幼 児 期 の 親 子 関 係 や
育 児 環 境 、 地 域 に お け る 子 育 て 支 援 に 関 心
を 持 ち 、 デ ジ タ ル 機 器 と 子 ど も の 発 達 、 養
育 者 支 援 な ど を テ ー マ に 講 演 活 動 を 行 っ て
い る 。

【講義】 1 3 : 4 0 ～ 1 5 : 1 0

定 員

対 象

※申込者限定オンデマンド配信あり

●青少年・家庭教育・子育て等の関係機関担当者●幼稚園・保育園・認定こども園等関係者●学校関係者

●放課後児童クラブ・放課後子ども教室・放課後デイサービス・子育て支援拠点事業関係者●社会福祉協

議会の担当者●県子育てサポーター・NPO法人・子ども食堂関係者子育て支援に携わるすべての方

７/２

蛎﨑 奈津⼦

日 程

（木）

「乳幼児期からのデジタル機器の使用が
子どもの発達にもたらす影響と親⽀援」

【座談会】 1 5 : 2 0 ～ 1 6 : 4 0

お申し込みはこちら

「子育ての”今”を知り、明日から
できる親支援について考える」

　デジタル機器が生活の一部となっている現代社会で、乳幼児期からデジタル機器に触れること
が子どもたちの成長にどのように影響するのか。学齢期以降の育ちにも深く関連する、乳幼児期
における大人の関わりの重要性を学びます。また、「スマホ育児」から見える子育ての現状に目
を向け、全ての子ども達が⼼⾝ともに健康に成⻑するための親⽀援について考えます。
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